
1. (+) Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ (EòÉähÉiªÉÉ½þÒ {ÉÉSÉ) :---

(1) ........................... {Éä¶ÉÓxÉÉ EåòpùEò xÉºÉiÉä.

(2) ........................... ½äþ ºÉ´ÉÇº´ÉÒ ªÉVÉ¨ÉÉxÉÉ´É®ú (Host) +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉiÉÉiÉ.

(3) ........................... OÉÆlÉÒ±ÉÉ ‘ ¨ÉÉº]õ®ú Bxb÷ÉäGòÉ<ÇxÉ ’ +ºÉä ̈ ½þ]õ±Éä VÉÉiÉä.

(4) ........................... vÉ¨ÉxÉÒ ¾nùªÉÉSªÉÉ ºxÉÉªÉÖÆxÉÉ ®úCiÉ {ÉÖ®ú´ÉiÉä.

(5) ........................... ±ÉÉ ¾nùªÉÉSÉÉ {ÉäºÉ¨ÉäEò®ú (Pacemaker) ¨½þ]õ±Éä VÉÉiÉä.

(6) <xºÉÖ±ÉÒxÉ ......................... OÉÆlÉÓEòbÚ÷xÉ ºjÉ´É±Éä VÉÉiÉä.

(¤É÷÷) SÉÚEò EòÒ ¤É®úÉä¤É®ú iÉä Ê±É½þÉ (EòÉähÉiÉä½þÒ {ÉÉSÉ) :---

(1) +É{É±Éä ¶É®úÒ®ú º´ÉSUô ̀ äö́ É±ªÉÉºÉ ®úÉäMÉ {ÉºÉ®úhªÉÉºÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ ½þÉäiÉÉä.

(2) ¨ÉÉ¶ÉÉÆ̈ ÉÖ³äý (Houseflies) Ê½þ´ÉiÉÉ{É ½þÉäiÉÉä.

(3) ¡Öò}¡ÖòºÉÉuùÉ®äú ½þ´ÉÉ ¶É®úÒ®úÉiÉ PÉähÉä ´É ¶É®úÒ®úÉ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäb÷hÉä ÁÉ |ÉÊGòªÉäºÉ ´ÉÉªÉÖ́ ÉÒVÉxÉ
(Ventilation) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

(4) {ÉÉä¹ÉhÉÉSÉÒ ÎºlÉiÉÒ (Nutritional Status) ½þÉ +É®úÉäMªÉÉSÉÉ ºÉEòÉ®úÉi É̈Eò nù¶ÉÇEò +É½äþ.

(5) +xxÉ xÉÊ±ÉEòÉ {ÉÉSÉEò BxZÉÉ<Ç̈ ºÉ (Enzymes) iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉ xÉÉ½þÒ.

(6) +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉÆSÉÉ EÖò]ÖÆõ¤É ½þÉ +Ê´É¦ÉÉVªÉ PÉ]õEò (Integral Unit) xÉÉ½þÒ.

(Eò÷) JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ {ÉÉSÉÉÆSÉÒ nùÒPÉÇ ̄ û{Éä Ê±É½þÉ (EòÉähÉiÉä½þÒ {ÉÉSÉ) :---

(1) D.A.N.I.D.A. (2) U.N.F.P.A. (3) N.G.O.

(4) B.M.W. (5) S.T.D. (6) R.C.H.

(b÷÷) VÉÉäb÷¬É VÉÖ³ý´ÉÉ :---

    ‘ + ’ MÉ]õ ‘ ¤É ’ MÉ]õ

(1) +Æb÷É¶ÉªÉ (Ovary) (+) EòSÉ®úÉ xÉ¹]õ Eò®úhÉä

(2) ´ÉÞ¹ÉhÉ OÉÆlÉÒ (¤É) xÉä£òÉìxÉ (Nephron)

(3) VÉÉ³ýhÉä (Eò) ºjÉÒ¤ÉÒVÉ

(4) ¨ÉÚjÉË{Éb÷ (b÷) ½þÉ¨ÉÉæxºÉ (Hormones)

(5) +ÆiÉ:ºjÉ´ÉÒ OÉÆlÉÒ (<÷) ¶ÉÖGòÉhÉÖÆSÉÒ ÊxÉÌ̈ ÉiÉÒ.
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2. JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ÷ :---

(+) ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ vÉÉä®úhÉÉSÉÒ =Êqù¹]äõ EòÉähÉiÉÒ ?

(¤É) {ÉÉhªÉÉSªÉÉ MÉÖhÉ´ÉkÉäSÉä ÊxÉEò¹É EòÉähÉiÉä ?

(Eò) |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +É®úÉäMªÉ Eåòpù ́ É ={ÉEåòpù ªÉÉÆiÉÒ±É ]õÒ¨ÉSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ ºÉÉÆMÉÉ.

(b÷) +xxÉ¨ÉÉMÉÉÇSÉä ¦ÉÉMÉ EòÉähÉiÉä ?  {ÉSÉxÉÉºÉ +É´É¶ªÉEò +ºÉhÉÉªÉÉ {ÉÉSÉEò ®úºÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä ́ É ºlÉÉxÉ ºÉÉÆMÉÉ.

3. JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ÷ :---

(+) ¨ÉÖ±ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É VÉÒ´ÉxÉ ]õ{{Éä (Life Stages) +ÉÊhÉ ́ ÉiÉÇhÉÚEò xÉ¨ÉÖxÉä (Behavioral Patterns)
ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ Ê±É½þÉ.

(¤É) ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ É ºÉ¨ÉÖ½þÉSÉä +É®úÉäMªÉ ªÉÉÆSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ º{É¹]õ Eò®úÉ.

(Eò) ¨ÉÉxÉ´ÉÒ º´É¦ÉÉ´ÉÉ´É®ú |É¦ÉÉ´É nù¶ÉÇÊ´ÉhÉÉ®äú PÉ]õEò EòÉähÉiÉä ?

(b÷) ½þ´ÉÉ |ÉnÖù¹ÉhÉÉSÉä +É®úÉäMªÉÉ´É®ú ½þÉähÉÉ®äú {ÉÊ®úhÉÉ¨É ºÉÉÆMÉÉ.

4. JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ =kÉ®äú Ê±É½þÉ÷ :---

(+) VÉè´É´ÉètEòÒªÉ EòSÉªÉÉSÉä +É®úÉäMªÉÉ´É®ú ½þÉähÉÉ®äú {ÉÊ®úhÉÉ¨É ºÉÉÆMÉÉ.

(¤É) ¶´ÉºÉxÉÉSÉÒ ÊGòªÉÉ ́ ÉhÉÇxÉ Eò®úÉ.

(Eò) OÉÉ¨É{ÉÉiÉ³ýÒ´É®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉÆSªÉÉ +Æ¨É±É¤ÉVÉÉ´ÉhÉÒºÉÉ ö̀Ò +É®úÉäMªÉ ºÉä´ÉEòÉSÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ́ É
VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ Ê´É¶Énù Eò®úÉ.

(b÷) ºjÉÒ |ÉVÉxÉxÉ ºÉÆºlÉäSÉÒ EòÉªÉæ Ê±É½þÉ.

5. lÉÉäb÷CªÉÉiÉ Ê]õ{ÉÉú Ê±É½þÉ (EòÉähÉiªÉÉ½þÒ SÉÉ®úú) :---

(+) +xxÉÉSÉÒ ºÉÉ ö̀́ ÉhÉÚEò.

(¤É) VÉÒ´ÉÉhÉÖÆSÉä ́ ÉMÉÔEò®úhÉ.

(Eò) ¨ÉÚjÉ´É½þ ºÉÆºlÉäSÉÒ ¶É®úÒ®ú®úSÉxÉÉ (Anatomy).

(b÷) ®úCiÉÉiÉÒ±É PÉ]õEò.

(<÷) +É®úÉäMªÉnùÉªÉÒ PÉ®úÉÆSÉÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉk´Éä.

6. JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ÷ :---

(+) +xxÉ´É½þ ºjÉÉäiÉÉSÉÒ (Digestive System) EòÉªÉæ Ê±É½þÉ.

(¤É) +É®úÉäMªÉÊ´É¹ÉªÉEò iÉGòÉ®úÓ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ É +ÉÌlÉEò ¤ÉÉ¤ÉÓÊ´É¹ÉªÉÒ Ê±É½þÉ.

(Eò) {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ̈ É±ÉÊxÉººÉÉ®úhÉ (Environmental Sanitation) SÉÒ ́ ªÉÉJªÉÉ Ê±É½ÚþxÉ iªÉÉSÉä
¨É½þk´É Ê±É½þÉ.

(b÷) ºÉÉlÉÓSªÉÉ ®úÉäMÉÉÆSÉÉ ÊjÉEòÉähÉÒªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ =nùÉ½þ®úhÉÉÆSªÉÉuùÉ®äú º{É¹]õ Eò®úÉ.
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[ TIME ALLOWED—3 HOURS ]

(MARKS—100)

BASIC HEALTH SCIENCE AND PROGRAMME (THEORY-I)

Marks

5

5

5

1. (a) Fill in the blanks (any five) :—

(i) ........................... cells are non-nucleated cells.

(ii) The ........................... are usually dependent on host.

(iii) ........................... gland is known as master endocrine.

(iv) ........................... artery supplies the blood to heart muscles.

(v) ........................... is called as pacemaker of the heart.

(vi) Insulin is secreted by ........................... gland.

(b) State true or false (any five) :—

(i) Keeping your body clean helps to prevent the spread of

disease.

(ii) Malaria is caused due to houseflies.

(iii) Movement of air in and out of lungs is called ventilation.

(iv) Nutritional status is a positive health indicator.

(v) Esophagus does not produce digestive enzymes.

(vi) The family is not an integral unit of health services.

(c) Write long forms of the following (any five) :—

(i) D.A.N.I.D.A. (ii) U.N.F.P.A. (iii) N.G.O.

(iv) B.M.W. (v) S.T.D. (vi) R.C.H.

(d) Match the following pairs :—

‘A’ Group ‘B’ Group

(i) Ovary (a) Waste Disposal

(ii) Testis (b) Nephron

(iii) Incineration (c) Ovum

(iv) Kidney (d) Hormones

(v) Endocrines (e) Spermatogenesis.

[Turn over
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2. Answer any two the following :—

(a) What are the objectives of National Health Policy ?

(b) What are the criteria for water quality ?

(c) Which are the responsibilities of health team at P.H.C. and
sub-centres ?

(d) Enlist the parts of alimentary Canal ?  Give names, sites of the
digestive juices.

3. Answer any two the following :—

(a) Write the life stages and behaviral patterns in children.

(b) Explain the concepts of public health and community health.

(c) Which are the factors influencing the human behaviour ?

(d) What are the effects of air pollution on health ?

4. Give the answers in brief (any two) :—

(a) What are the health hazards of bio-medical wastes ?

(b) Describe the physiology of breathing.

(c) What is the role and responsibility of health workers in the
National Health plans and its implementation at Village levels ?

(d) What are the functions of female reproductive system ?

5. Write short notes on any four of the following :—

(a) Preservation of food.

(b) Classification of bacteria.

(c) An anatomy of Urinary System.

(d) Composition of blood.

(e) General principles of healthful housing.

6. Answer any two of the following :—

(a) What are the functions of digestive system ?

(b) Write about the socio-economic factors related to health problems.

(c) Write the definition and scope of environmental sanitation.

(d) Explain the epidemiological triad with examples.
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