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MAHARASHTRA STATE BOARD OF SKILL DEVELOPMENT EXAMINATION, MUMBAI

Examination––July, 2020

CERTIFICATE COURSE IN ALTERNATE HEALING THERAPY

[´Éä³ý ----6 iÉÉºÉ]

(BEÚòhÉ MÉÖhÉ----200)

|ÉìC]õÒEò±É Ê½þ±ÉÓMÉ lÉä®ú{ÉÒ-2 (|ÉÉiªÉÊIÉEò-2)

1. (+) º{ÉÉªÉ®ú±É ¤ÉÉì±É lÉä®ú{ÉÒSÉä |ÉÉiªÉÊIÉEò Eò°üxÉ nùÉJÉ´ÉhªÉÉºÉ Ê´ÉtÉlÉÉÇºÉ ºÉÉÆMÉÉ ´É iªÉÉSÉä
<Îxb÷Eäò¶ÉxºÉ ´É EòÉìx]ÅõÉ<Îxb÷Eäò¶ÉxºÉÂ Ê´ÉSÉÉ®úÉ.

(¤É) Ê®ú}±ÉäCºÉÉì±ÉÉìVÉÒSªÉÉ iÉÆjÉÉSÉä |ÉÉiªÉÊIÉEò Eò°üxÉ nùÉJÉ´ÉhªÉÉºÉ Ê´ÉtÉlªÉÉÇºÉ ºÉÉÆMÉÉ ´É  iªÉÉSÉä
iÉk´É (ÊºÉrùÉÆiÉ / Principle) Ê´ÉSÉÉ®úÉ.

(Eò) ‘+ÉìÎº]õ+Éä-+ÉmÉÉÇªÉ]õÒºÉ ’ SªÉÉ ¯ûMhÉÉ¨ÉvªÉä ¨ÉÉìCZÉÒ¤É¶SÉxÉ lÉä®{ÉÒ Eò¶ÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ ªÉÉSÉä
|ÉÉiªÉÊIÉEò Eò°üxÉ nùÉJÉ´ÉhªÉÉºÉ Ê´ÉtÉlªÉÉÇºÉ ºÉÉÆMÉÉ.

2. JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ SÉÉ®úÉǼ É®ú ºÉÊ´ÉºiÉ®ú Ê±É½þÉ :---

(+) ºGäòË{ÉMÉ lÉä®ú{ÉÒ

(¤É) ¨ªÉÖÊZÉEòÉä-º{ÉÉªÉxÉÉä lÉä®ú{ÉÒ

(Eò) <±ÉäC]ÅõÉä½þÉäÊ¨É+Éä{ÉìlÉÒ¨ÉvªÉä ´ÉÉ{É®ú±ÉÒ VÉÉhÉÉ®úÒ ºÉÉvÉxÉä

(b÷) ºÉÖVÉÉäEò lÉä®ú{ÉÒSÉä iÉÆjÉ ´É iÉk´É.

(<) VÉè́ É---®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ.

3. iÉÉåb÷Ò {É®úÒIÉÉ.

ºÉèrùÉÆÊiÉEò ́ É |ÉÉiªÉÊIÉEò +¦ªÉÉºÉGò¨ÉÉ´É®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ Eò¨ÉÒiÉ Eò¨ÉÒ nù½þÉ |É¶xÉ |ÉiªÉäEò Ê´ÉtÉlªÉÉÇºÉ
Ê´ÉSÉÉ®úÉ´ÉäiÉ.

4. ºÉjÉ EòÉ¨É.
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(ENGLISH)

[TIME ALLOWED — 6 HOURS]

(MARKS — 200)

PRACTICAL HEALING THERAPY-2 (PRACTICAL-II)

1. (a) Ask the student to demonstrate the technique of Spiral Ball therapy.

Ask him/her its indications and contraindications.

(b) Ask the student to demonstrate the procedure of Reflexology. Ask its

principle.

(c) Ask the student to demonstrate the technique of  Moxibustion therapy

for Osteoarthritis.

2. Write in detail on any four of the following :––

(a) Scraping therapy

(b) Musico-spino therapy

(c) Devices used in Electro-Homeopathy

(d) Principle and technique of Sujok therapy

(e) Bio-chemic Chikitsa.

3. Oral / Viva examination––

At least 10 questions should be asked to each student based on Theory

and Practical syllabus.

4. Term work.
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